PLAN PRACY PORADNI
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W LUBARTOWIE
na rok szkolny 2026-2027



Misja
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Lubartowie

Misja Poradni jest udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom |
mlodziezy, aby mogly rozwija¢ swoje zdolnosci 1 umiejetnosci oraz uczyly sie
przezwyciezania napotykanych trudnosci, a takze potrafily racjonalnie planowac swoja droge
edukacyjno — zawodowa.

Naszym celem jest takze wspomaganie rodzicow, nauczycieli i wychowawcow
w realizowaniu przypisanych im zadan opiekunczych, wychowawczych i dydaktycznych.

Nasi specjalisci: psycholodzy, pedagodzy, logopedzi, doradcy zawodowi 1 rehabilitanci
realizuja zadania placoOwki poprzez: diagnoze, terapie, porady, konsultacje, mediacje,
psychoprofilaktyke, psychoedukacj¢ oraz interwencje kryzysowa.



Wizja
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Lubartowie

Nasza Poradnia jest placowka otwarta na wspotprace ze srodowiskiem lokalnym. Zadania
realizujemy w placowce, przedszkolach i szkotach na tereniec podleglych gmin, a w razie
potrzeby réwniez w Srodowisku domowym dziecka.

Zespot specjalistow stale podnosi swoje kwalifikacje zawodowe oraz doskonali warsztat i
formy pracy merytorycznej o nowoczesne metody. Baza Poradni jest systematycznie
wzbogacana o najnowszy sprze¢t 1 metody diagnostyczne oraz dydaktyczne.

Pracownicy Poradni dbaja o ciepty i serdeczny klimat, ktory pozwala na stworzenie
atmosfery akceptacji 1 bezpieczenstwa w relacjach z klientami.



KIERUNKI ROZWOJU - CELE STRATEGICZNE

. KONCEPCJA PRACY PORADNI

OBSZAR 1. 1 Zarzadzanie strategiczne

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Uwagi

1. Posiadanie
programu rozwoju i
kierunkow dzialania

Opracowanie planu pracy
Poradni na rok 2026/2027

Dyrektor Poradni
Pracownicy Poradni
Zespot koordynujacy:
P. Gajowniczek

M. Piekarczyk

E. Pomian — Zbiciak

Wrzesien 2026

2. Badanie
zapotrzebowania na
rézne formy pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

Staly kontakt z klientami
Poradni poprzez konsultacje,
porady, diagnozy, proces
terapeutyczny

Pracownicy Poradni

Rok szkolny 2026/27




OBSZAR 1. 2 Wewnatrzporadniany system zapewnienia jakoS$ci.

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Uwagi

1. Zapewnienie
jakosci

Opracowanie planu nadzoru

pedagogicznego w Poradni w

zakresie:

1. Dziatalnos$ci diagnostyczno-
oceniajace;j:

- ocena stanu i warunkow

dziatania Poradni

- diagnoza poszczeg6lnych

obszarOw dziatalnoS$ci

merytorycznej Poradni

- ocena dziatalnosci

dydaktycznej w wybranych

obszarach.

2.Dziatalno$ci wspomagajace;j:

- wspomaganie nauczycieli w

osigganiu wysokiej jako$ci

pracy, w doskonaleniu warsztatu

pracy

- wWspomaganie rozwoju

zawodowego nauczycieli

Dyrektor Poradni

Dyrektor Poradni

Wrzesien 2026

Zadanie ciagle

2. Realizacja
programu rozwoju

Planowanie dziatan
doskonalacych na biezacy rok
szkolny

S. Zygrent

Wrzesien 2026

3. Aktualizacja
regulaminu Rady
pedagogicznej oraz
Statutu Poradni
zgodnie z aktualnymi
przepisami prawa
osSwiatowego

Opracowanie aktualizacji w
Statucie Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej

E. Pomian-Zbiciak
P. Gajowniczek

W przypadku zmian w
przepisach oswiatowych




OBSZAR 1. 3 Promocja

Zadanie Formy realizacji Spodziewane efekty | Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne realizacji
1. Wspolpraca z Wspoblpraca z instytucjami w | Rozpoznanie potrzeb | W zaleznosci od Rok szkolny
placowkami, zaleznoS$ci od potrzeb: i probleméw potrzeb 2026/27
stowarzyszeniami i 1. Wspolpraca z miejskimi i srodowiska i
organizacjami gminnymi o$rodkami pomocy | zacie$nianie
mogacymi wspieraé I Powiatowym Centrum wspotpracy z
dzialania pomocowe | Pomocy Rodzinie w placowkami w celu
Poradni. Lubartowie udzielania adekwatnej
pomocy
2. Stowarzyszenie ,,Niech si¢ J. Pilarczyk Rok szkolny
serce obudzi”, 2026/27
Centrum Pomocy
Rodzinie w Lisowie
3. Wspdtpraca z Fundacja J. Pilarczyk Rok szkolny
»Stella” im. Agaty Ortowskiej 2026/27
w Lubartowie
4. Szkoty w podlegtych Wszyscy pracownicy | Rok szkolny
gminach Poradni 2026/27
5. Wspotpraca z placoéwkami J. Pilarczyk Rok szkolny
medycznymi w ramach 2026/27
zespotu koordynacji
miedzysektorowej
2. Dbanie o promocje¢ | Pozyskiwanie sojusznikow Zwigkszenie w Wszyscy pracownicy | Zadanie ciggle

poradni w

srodowisku lokalnym.

wspierajacych dziatania
Poradni

srodowisku lokalnym
znajomosci zakresu
Swiadczonych przez
Poradnie ustug

Poradni




Biezace aktualizowanie
strony internetowej Poradni

Opracowanie i publikacja
informacji na temat
dziatalnosci Poradni w
mediach spotecznosciowych

Organizowanie konkursow
dla klientow Poradni

(terapeutycznych i
diagnostycznych).

Ciagle informowanie
0 dokonywanych
zmianach w ofercie
Poradni.

Ksztaltowanie
pozytywnego
wizerunku Poradni i
zwigkszenie w
srodowisku lokalnym
znajomosci zakresu
Swiadczonych przez
Poradni¢ ustug

Ksztaltowanie

pozytywnego
wizerunku Poradni

P. Gajowniczek
K. Nicpon

K. Nicpon

Wszyscy specjalisci,
w zaleznosci od
potrzeb

Rok szkolny
2026/27

Rok szkolny
2026/27

Rok szkolny
2026/27




II. ZARZADZANIE I ORGANIZACJA

OBSZAR 1. 1 Kadra pedagogiczna

Zadanie Formy realizacji Spodziewane |Osoby Termin Uwagi
efekty odpowiedzialne |realizacji
1 Zapewnienie Zatrudnienie os6b posiadajacych | Wysoka jakos¢ Dyrektor Poradni W miare potrzeb | Dokumentacja
obsady kadrowej |pelne kwalifikacje do pracy w $wiadczonych pracownikéw — akta
zgodnie z Poradni ustug osobowe
kwalifikacjami i
potrzebami
placowki
2. Przestrzeganie | Przestrzeganie statutu placéwki i | Harmonijne Dyrektor Poradni, | Zadanie ciagle Ankieta
uprawnien Rady |regulaminu Rady Pedagogicznej |wspotdziatanie pracownicy Poradni
Pedagogicznej organéw Poradni
OBSZAR l1. 2 Rozwéj zawodowy kadry pedagogicznej
Zadanie Formy realizacji Spodziewane |Osoby Termin Uwagi
efekty odpowiedzialne |realizacji
1. Podnoszenie | Udzial pracownikéw w réoznych |- zdobywanie Pracownicy Poradni | Rok szkolny - plan doskonalenia
kwalifikacji formach doskonalenia nowych 2026/27 zawodowego
zawodowych zawodowego: kwalifikacji
zgodnie z - studia podyplomowe zawodowych
potrzebami podnoszace kwalifikacje - doskonalenie - dyplomy ukonczenia
placowki - kursy, szkolenia posiadanych studiow, certyfikaty,

umiejetnosci
zawodowych

zaswiadczenia o
ukonczeniu kursow 1
szkolen




2. Wykorzystanie
w praktyce
zdobytych
umiejetnosci

3. Zdobywanie
kolejnych stopni
awansu
zawodowego

Uwzglednianie w koncepcji
Poradni nowych form i metod
pracy

- udziat w zespotach
samoksztatceniowych: szkolenia
dla psychologéw z zakresu
nowych umiejetnosci
diagnostycznych

- szkolenia Rady Pedagogicznej:

e Krzywdzenie dzieci przez
osoby doroste — symptomy
przemocy, aspekty
psychologiczne i prawne”

Realizowanie indywidualnego
planu rozwoju zawodowego
przez nauczycieli poczatkujacych
I nauczycieli na stopien
nauczyciela mianowanego oraz
ubiegajacych si¢ o stopien
nauczyciela dyplomowanego

Rozszerzanie
oferty ustug
$wiadczonych
przez Poradni¢

- doskonalenie
posiadanych
umiejetnosci
zawodowych

Szkolenia
wewnetrzne

Uzyskanie
akceptacji
egzaminacyjnej

Pracownicy Poradni

Nauczyciele Poradni

E. Pomian-Zbiciak

K. Maciag

E. Pomian-Zbiciak
A. Machul

J. Polak

K. Marciniak

P. Czerwonka

A. Plazienska

K. Nicpon

J. Pilarczyk

Wrzesien 2026 r.

Rok szkolny
2026/27
W miarg¢ potrzeb

Rok szkolny
2026/27

Rok szkolny
2026/27

- Przeprowadzenie
lekcji pokazowej




4.Monitorowanie |- szkolenia wewnetrzne dla Zapoznanie Dyrektor Poradni Zadanie ciagte
zmian w prawie | pracownikow Poradni wszystkich
oSwiatowym i pracownikow z
wdrazanie nowymi
nowych przepisami prawa
przepiséw prawa o$wiatowego
osSwiatowego
OBSZAR II1. 3 Warunki dzialania poradni
Zadanie Formy realizacji Spodziewane Osoby Termin Uwagi
efekty odpowiedzialne | realizacji
1. Zapewnienie |- doposazenie gabinetow w - zapewnienie Dyrektor Poradni | Rok szkolny
optymalnych pomoce dydaktyczne, sprzet optymalnych 2026/27
warunkow audiowizualny i informatyczny warunkow pracy
lokalowych
sprzyjajacych
efektywnej pracy
2. Wyposazenie |- zakup arkuszy do testow - stosowanie Dyrektor Poradni i | Rok szkolny
warsztatu pracy |psychologicznych w miare aktualnych metod P. Gajowniczek 2026/27
umozliwiajace potrzeb do pomiaru
realizacje zadan inteligencji
statutowych
- zakup arkuszy do testow - rozszerzenie Dyrektor Poradni i | Rok szkolny
pedagogicznych, logopedycznych | mozliwosci wyznaczeni 2026/27
i innych pomocy diagnozy poprzez pracownicy
wykorzystywanych w diagnozie | wykorzystanie
nowych metod
- zakup arkuszy do testow i - aktualizacja Dyrektor Poradni i | Rok szkolny
aktualizacja oprogramowania z zasobu narzedzi do | wyznaczeni 2026/27
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zakresu doradztwa zawodowego | badan pracownicy
zawodoznawczych,
materiatow z
zakresu
zawodoznawstwa
- aktualizowanie ksiegozbioru Dyrektor Poradni i | Zadanie ciggle
wyznaczeni
pracownicy
3. Powolanie Zespot ds. ewaluacji Systematyczne A. Machul Rok szkolny
zespolow zbieranie, analizai |P. Czerwonka 2026/27
majacych na celu interpretacja na M. Dybata
usprawnienie temat realizacji i A. Plazienska
pracy Poradni skutecznos$ci J. Kaczor-Dziewa
konkretnego
projektu, programu
lub dziatania.
OBSZAR 11. 4 Zdrowie, higiena i bezpieczenstwo pracy
Zadanie Formy realizacji Spodziewane Osoby Termin Uwagi
efekty odpowiedzialne | realizacji
1. Zapewnienie |- szkolenie pracownikow w - przestrzeganie Dyrektor Poradni | Zgodnie z Kontrole
pracownikom zakresie przepisow BHP warunkow Inspektor BHP harmonogramem | przeprowadzone przez
poradni oraz bezpieczenstwa i przez caty rok Inspektora Pracy
klientom higieny pracy szkolny w
warunkow zaleznosci od
zgodnych z - uzupehnienie wyposazenia - bezpieczne i potrzeb

wymogami BHP

Poradni w sprzet odpowiadajacy
wymogom BHP

higieniczne warunki
pracy
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OBSZARIL. 5 Kierowanie poradnia, obieg informacji

Zadanie Formy realizacji Spodziewane efekty | Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne |realizacji
1. Efektywne Wspolpraca dyrektora z Sprawne dzialanie Poradni | Dyrektor Poradni i |Zadanie ciagle
zarzadzanie pracownikami w zakresie w zakresie obstugi klientow | pracownicy
poradnig zarzadzania i organizacji pracy
Poradni:
- opracowanie jasno okreslonego | Swiadomo$¢ zakresu Dyrektor Poradni W zalezno$ci
przydziatu zadan, zgodnego z obowigzkow i od potrzeb
kompetencjami pracownika odpowiedzialnosci za nie
oraz samodzielnos¢ i
inicjatywa w
podejmowaniu zadan
- podejmowanie przez Radg Wspotdziatanie Dyrektora i | Dyrektor Poradni i | Zadanie ciagle
Pedagogiczng uchwat zgodnych z | Rady Pedagogicznej Rada Pedagogiczna
jej zadaniami regulaminowymi i
statutowymi
2. Prowadzenie, |- prowadzenie komputerowej - szybki i fatwy dostep do | Pracownicy Zadanie ciagte
przechowywanie, | bazy danych: ewidencji przyjeé¢, | dokumentacji pedagogiczni oraz
oznakowanie i ewidencji wydawanych opinii, pracownicy
udostepnianie orzeczen, zaswiadczen administracyjni
dokumentacji
zgodnie z - udostegpnianie informacji na - przestrzeganie przepiséw | Wszyscy Zadanie ciagle
obowigzujacymi |temat klientdw Poradni jedynie | RODO pracownicy
przepisami uprawnionym osobom
- przeszkolenie pracownikéw z Katarzyna Swiderek | Zadanie ciagle

obowigzujacych przepisow
RODO

— inspektor RODO
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3. Zapewnienie
wewnetrznego
obiegu
informacji w
poradni

- funkcjonowanie tablicy
ogloszen Dyrektora Poradni

- przekazywanie informacji droga

elektroniczng

- organizowanie spotkan
zespolow zadaniowych

- omawianie wynikoéw badan
przez specjalistow

przeprowadzajacych diagnozg

dziecka

- przejrzyste i sprawne
informowanie
pracownikow o decyzjach
Dyrektora,

- mozliwo$¢ przekazywania
informacji w przypadku
nieobecnosci w Poradni

- systematyczne
konsultowanie diagnoz
poszczegdblnych
specjalistéw, wymiana
doswiadczen
terapeutycznych, dzielenie
si¢ zdobyta wiedza po
szkoleniach
indywidualnych

- konstruowanie spojnych
opinii 1 orzeczen

Dyrektor Poradni

Wszyscy
pracownicy Poradni

Wszyscy
pracownicy

Dyrektor Poradni i
pracownicy

Zadanie ciagte

Zadanie ciagte

Rok szkolny
2026/26

Zadanie ciagte
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I11. POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
OBSZAR 111. 1 Efekty pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Zadanie

1. Diagnoza zgodnie z
ustalonymi
procedurami i
orzecznictwo.
Diagnozowanie dzieci i
mlodziezy jest
prowadzone w
szczegolnosci w celu
okreslenia
indywidualnych
potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz
indywidualnych
mozliwosci
psychofizycznych
dzieci i mlodziezy,
wyjasnienia
mechanizmow ich
funkcjonowania w
odniesieniu do
zglaszanego problemu
oraz wskazania
sposobu rozwigzania
tego problemu.

Formy realizacji

1) Indywidualne badania diagnostyczne
(psychologiczne, pedagogiczne,
logopedyczne, neurologopedyczne,
rehabilitacyjne oraz badania SI) w
kierunku:

diagnozy zaburzen
rozwojowych,

diagnozy dzieci z ryzyka
dysleksji w kl. I-11l,
diagnozy przyczyn trudnosci
szkolnych,

oceny poziomu rozwoiju,
diagnozy opdznien rozwoju
mowy,

okreslenia wady wymowy,
diagnozy afazji,

okreslenie predyspozycji
zawodowych,

diagnozy zaburzen zachowania,
diagnozy specyficznych
trudnos$ci w uczeniu sie,
oceny poziomu rozwoju
psychoruchowego matego
dziecka,

diagnozy integracji
sensorycznej,

diagnozy rehabilitacyjne,

Osoby

odpowiedzialne
Pracownicy wedtug
specjalnosci

Termin realizacji

Zadanie ciagle

Uwagi
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2. Terapia zgodnie z
ustalonymi
procedurami.
Udzielanie dzieciom i
mlodziezy
bezposredniej pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.

e diagnozy gotowosci szkolnej
dzieci do podjecia nauki w kl. 1,

e diagnozy dziecka/ucznia
zdolnego,

e przesiewowej diagnozy
logopedycznej dzieci
przedszkolnych i szkolnych,

e diagnozy funkcjonowania
spoteczno — emocjonalnego
dzieci i mtodziezy,

e Dbadanie protokotem ADOS-2

INDYWIDUALNA
e psychologiczna obejmujaca:
- nerwice i fobie,
- zaburzenia emocjonalne,
- zaburzenia depresyjne i lgkowe,
- nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,
- jakanie na tle emocjonalnym,
- mutyzm selektywny,
- trudnos$ci wychowawcze,
- zaburzenia odZywiania,
- sytuacje kryzysowe,
- moczenie nocne,
- zaburzenia opozycyjno-buntownicze,
- zaburzenia zachowania

e pedagogiczna obejmujgca:
- wyrOwnywanie opoznien w rozwoju
poszczegdlnych funkcji percepcyjno —
motorycznych (ryzyko dysleks;ji,

P. Czerwonka

P. Gajowniczek
A. Guz

E. Pomian-Zbiciak
A. Machul

K. Nicpon

W. Florek

J. Polak

B. Ochmanska-Staszek
M. Lewtak
S. Zygrent

Zadanie ciagle

Zadanie ciagle
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zagrozenie niepetnosprawnoscia
umystowq),

- prac¢ z uczniami z trudnosciami w
opanowaniu podstawowych technik
szkolnych (czytania i pisania),

- rewalidacje dzieci szkolnych
posiadajacych orzeczenia o ksztalceniu
specjalnym,

- zajgcia z uczniami z trudno$ciami w
uczeniu si¢ matematyki,

- terapi¢ dysleksji

e logopedyczna obejmujaca:
- prace z uczniami majacymi wade
wymowy (dyslali¢), ktorej przyczyna
jest nieadekwatna, staba lub
nierozwinieta sprawnos¢ artykulacyjna,
- terapi¢ nieplynno$ci mowienia,
- terapie afazji,
- terapi¢ logopedyczng z dzie¢mi z
niepetnosprawnoscig umystowa,
- ¢wiczenia artykulacyjne 1 stownikowe
z dzie¢mi obcigzonymi porazeniem
mdbzgowym,
- terapi¢ majacg na celu budowanie
kompetenc;ji jezykowej i
komunikacyjnej u dzieci autystycznych,
- ksztattowanie zdolno$ci rozumienia 1
nadawania mowy u dzieci z
op6znionym rozwojem mowy

e WWR — zajecia wezesnego

M. Dybata

M. Struk

E. Kowalczyk
D. Serwin

K. Maciag

K. Marciniak

K. Puchacz

M. Piekarczyk

J. Kaczor-Dziewa

Logopedzi

Zadanie ciagle

Zadanie ciagle
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wspomagania rozwoju dziecka

obejmujace:
- stymulowanie rozwoju
psychoruchowego dziecka
niepetnosprawnego od momentu
rozpoznania niepetnosprawnosci do
momentu podjecia obowigzku
szkolnego,
- wsparcie dla rodzicow dzieci
zagrozonych niepelnosprawnoscig i
niepetnosprawnych (z MPDz,
zespolami genetycznymi, caloSciowymi
zaburzeniami rozwoju,
niepetnosprawnoscig umystows,
sprz¢zonymi niepetnosprawnosciami),
- stymulowanie rozwoju motorycznego
dziecka, stymulacji polisensorycznej,
rozwoju mowy 1 jezyka, orientacji i
poruszania si¢ w przestrzeni,
usprawniania widzenia i shuchu,
umiejetnosci samoobstugi 1
funkcjonowania w §rodowisku

e rehabilitacja ruchowa —
dla dzieci objetych wezesnym
wspomaganiem rozwoju
Z zaburzeniami osrodkowego uktadu
nerwowego, zaburzeniami napigcia
mig$niowego, opdznieniem rozwoju
psychoruchowego, dzieci z wadami
wrodzonymi i Zespotem Downa

Fizjoterapeuta
Terapeuci Sl
Terapeuci WWR
Psycholodzy

A.Plazienska

Zadanie ciagte
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3. Wspomaganie szkol
i placéwek
oswiatowych w
realizacji ich zadan.

e terapia integracji
sensomotorycznej

e terapia reki — usprawnienie
manualne, usprawnianie
koordynacji okoruchowej z
elementami sensoplastyki

o Biofeedback — metoda
stymulacji

procesOw poznawczych zwigzanych z
niewlasciwym funkcjonowaniem fal
mozgowych wykorzystywana dla dzieci
od okoto 6 r.z.:
- z ryzyka dysleksji rozwojowej oraz
uposledzenia umystowego,
- z trudno$ciami w koncentracji uwagi i
z ADHD,
- Z zaburzeniami emocjonalnymi na tle
organicznym

1) Badania przesiewowe
psychologiczno-pedagogiczne na
terenie szkot

2) Badania przesiewowe
logopedyczne na terenie szkot i
przedszkoli

A Plazienska
P. Czerwonka
D. Serwin

D. Serwin
M. Dybata
S. Zygrent
A. Guz

P. Gajowniczek
J. Pilarczyk
W. Florek

Psycholodzy i pedagodzy

K. Marciniak

M. Piekarczyk

J. Kaczor-Dziewa
K. Puchacz

Zadanie ciagte

Zadanie ciagte

Zadanie ciagle

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb
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Dzieci i mlodziez
Udzielanie dzieciom i
mtodziezy
bezposredniej pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.

3) Prowadzenie dzialan
profilaktycznych i
psychoedukacyjnych:

Zajecia integracyjne w szkotach
ponadpodstawowych

Program Logopedyczny
Stymulowania Rozwoju
Dziecka

,» Techniki relaksacyjne z
wykorzystaniem integracji
sensorycznej i logopedycznych
¢wiczen oddechowych.”

»Przyjaciele Zippiego.” —
program promocji zdrowia
psychicznego (5-8 lat)

,,Spotkania z Leonem.” - trening
dla dzieci w wieku
przedszkolnym

,»Badz kumplem, nie dokuczaj.”
— zajecia dla dzieci w wieku 6-
12 lat

,,Przemoc rowiesnicza.” —

Wszyscy nauczyciele

M. Piekarczyk

P. Czerwonka
M. Piekarczyk

E. Pomian-Zbiciak
S. Zygrent

B. Ochmanska-Staszek
D. Serwin

E. Kowalczyk

P. Gajowniczek

K. Nicpon

P. Czerwonka

W. Florek

E. Pomian-Zbiciak
A. Machul

E. Pomian-Zbiciak

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
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zajecia dla mlodziezy w wieku
13-18 lat

,Czym jest stres i jak sobie z
nim radzi¢?” dla uczniow kl. I-
111 szkoty podstawowej

,»Przetacz si¢ na wartosci.” —
program profilaktyczny dla
miodziezy w wieku 13-16 lat

,Bezpieczenstwo w Internecie.”
dla uczniéw Kl. I-1IT szkoty
podstawowej

»Jak madrze scrollowac w sieci,
czyli o bezpiecznym korzystaniu
z medidow spotecznosciowych.”
dla uczniow Kl. IV-VIII szkoty
podstawowej

»Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej.” — warsztaty dla
dzieci w wieku 8-12 lat

,»Moja klasa daje mi wsparcie.”
— program psychoedukacyjny
jak budowac dobre relacje dla
uczniow kl. IV-VI

,.Swiat Moich i Twoich emocji.”
— nauka samoregulacji dla

P. Czerwonka
M. Dybata

A. Machul

J. Polak

W. Florek

P. Czerwonka

M. Dybata

P. Czerwonka
A. Machul

K. Maciag

W. Florek

W. Florek

potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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uczniow Kl. I-1IT szkoty
podstawowej

,»larcza odpornosci i mapa
moich zasobow.” — kreatywne
zajecia psychoegukacyjne dla
uczniow Kl. 111-VI szkoty
podstawowej

4) Warsztaty dla uczniow

,»Czy jestem tolerancyjny?” —
zajecia warsztatowe dla dzieci z
Kl. 1IV-V1 szkoty podstawowe;j

,Mowi¢ NIE agresji i
przemocy.”

,»Kryzys emocjonalny.” —
warsztaty dla mtodziezy w
wieku 12-18 lat

,,Jak sobie radzi¢ ze stresem.” —
warsztaty dla uczniow szkot
ponadpodstawowych

,»Odczarujmy stereotypy
zwigzane z chorobami
psychicznymi.” - warsztaty dla

W. Florek

P. Gajowniczek

P. Gajowniczek

J. Polak

P. Gajowniczek
M. Struk

A. Machul

W. Florek

J. Polak

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb
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mtodziezy ze szkot
ponadpodstawowych

e  Warsztaty dla dzieci
zdolnych.” kl. 111 szkoty
podstawowej

e Efektywne techniki uczenia

2

si¢

e . Czego chca ludzie (oprocz

pizzy)?” — warsztaty o

dobrostanie psychicznym dla

uczniow Kl. IV-VI szkoty
podstawowej

e ,Kolega na medal.” — warsztaty

dla uczniéw Kl. I-111 szkoty
podstawowej

e Pomoc zawodoznawcza dla

uczniow:
- warsztaty ,,Planowanie kariery

zawodowej w oparciu o $wiadomos¢

wlasnej hierarchii wartosci”,
,,Swiadome decyzje zawodowe”,
- zajecia aktywizujace do wyboru
zawodu dla uczniow szkot

podstawowych i ponadpodstawowych

5) Prowadzenie treningéw
grupowych:

M. Struk

S. Zygrent
M. Struk

K. Nicpon

M. Lewtak

J. Pilarczyk
P. Gajowniczek

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

22




Trening Umiejgtnosci
Spotecznych ,,TUS” dla dzieci
ze szkot podstawowych oraz
przedszkoli

,Warsztaty terapeutyczne dla
dzieci niesmiatych.” (8-12 lat)

,»Irening Pewnosci Siebie.” —
zajgcia grupowe na terenie
Poradni - uczniowie szkot
podstawowych

»Spotkania bez spiny.” — zajecia
dla ucznidow objetych
orzeczeniem o potrzebie
indywidualnego nauczania
ukierunkowane na umozliwienie
dzieciom wspolnego spedzania
czasu, podejmowania kontaktow
spotecznych oraz udzialu w
swobodnych aktywnosciach 1
zabawach

P. Gajowniczek

J. Polak

A. Guz

P. Czerwonka

M. Dybata

E. Pomian-Zbiciak
A. Machul

K. Nicpon

J. Pilarczyk

W. Florek

P. Gajowniczek
K. Nicpon

M. Dybata

P. Czerwonka
W. Florek

K. Nicpon

P. Gajowniczek
P. Czerwonka
W. Florek

J. Kaczor-Dziewa
A.Machul

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

1-14 luty 2027 r.
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Nauczyciele szkot

I przedszkoli

6) Interwencje kryzysowe dla dzieci i
mlodziezy

1) Warsztaty interwencyjno-
psychoedukacyjne:
e  Mobwisz, stuchasz, rozumiesz,
czyli jak lepiej komunikowaé
si¢ z dzieckiem.”

2) Szkolenia i prelekcje dla Rad
Pedagogicznych:
e  Interpretacja opinii
psychologiczno-
pedagogicznych.”

e Indywidualizacja procesu
ksztalcenia.”

e Praca z uczniem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.”

e . Zaburzenia mowy o podiozu
neurologicznym.”

e _ Szkolenie z zakresu
efektywnych technik uczenia
Si¢.”

K. Nicpon

J. Polak

W. Florek

P. Gajowniczek

M. Struk

Wszyscy nauczyciele
Poradni

Wszyscy nauczyciele
Poradni

Wszyscy nauczyciele
Poradni

M. Piekarczyk

M. Struk
S. Zygrent

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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»Jak pracowac z dzie¢mi
zdolnymi?”

,uczen z depresjg — zauwazalne
objawy, formy pomocy,
wsparcie.”

,,Gotowo$¢ szkolna dzieci do
podjecia nauki w klasie
pierwszej.”

»Diagnoza ryzyka dysleksji.”

,Jak pracowac z dzieckiem z
grupy ryzyka dysleksji?”

,Aktualne problemy psychiczne
dzieci 1 mtodziezy.”

»Zaburzenia rozwojowe dzieci
w wieku przedszkolnym.”

Pogadanki dla nauczycieli
przedszkoli z zakresu zaburzen
integracji sensorycznej:
,Zaburzenia integracji
sensomotorycznej. Co to
takiego?”

M. Struk

A. Machul

Psycholodzy
Pedagodzy

Psycholodzy
Pedagodzy

Psycholodzy
Pedagodzy

P. Gajowniczek
E. Pomian-Zbiciak

P. Gajowniczek
K. Nicpon
A. Plazienska

P. Czerwonka
D. Serwin
A. Plazienska

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od

potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb
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Szkolenie w zakresie
rozpoznawania wczesnych
objawdw zaburzen procesow
integracji sensomotorycznej i
okreslenia w jakich przypadkach
kierowac¢ na poglebiong
diagnoze¢ do Poradni.

»FASD — czym jest i jak si¢
diagnozuje?”

,,Wielokulturowo$¢ w szkole.”
,Jak wspiera¢ funkcjonowanie i

rozwdj dziecka autyzmem w
szkole/przedszkolu?”

,Depresja a zaburzenia lgkowe -
jak je rozrézniac? Czym sig
objawiaja?”

»Zrozumie¢ autyste.”

,uczen w kryzysie — zrozumied
samookaleczenia.”

,,Praca z uczniem
przejawiajacym trudne

P. Czerwonka
D. Serwin
A. Plazienska

P. Czerwonka

P. Czerwonka
S. Zygrent

A. Plazienska
M. Dybata
S. Zygrent
K. Nicpon

P. Czerwonka
A. Machul

S. Zygrent
A. Plazienska
M. Dybata

A. Machul

W. Florek

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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zachowania.” — prelekcja dla
nauczycieli szkoly podstawowej

e ,,0d grupy do zespotu.
Integracja klasy jako skuteczna
profilaktyka przemocy
réwiesniczej.” — prelekcja dla
nauczycieli szkoty podstawowe;j

e Rozpoznawanie depresji u
nastolatkow.”

e .Dziecko z chorobg rzadka w
przedszkolu i szkole — od
diagnozy do codziennego
wsparcia.”

e Szkolenie w zakresie
rozpoznawania wskazan do
poglebionej diagnozy
logopedycznej w Poradni.

e Profilaktyka logopedyczna —
dzialania zapobiegajace
powstawaniu wad wymowy i
zaburzeh mowy.”

e .Opo6zniony rozwdj mowy —
przyczyny i terapia.”

3) Zorganizowanie i prowadzenie
sieci wspélpracy dla psychologow,

W. Florek

W. Florek

A Plaznienska

M. Piekarczyk

K. Puchacz,

J. Kaczor-Dziewa
K. Marciniak

M. Piekarczyk

J. Kaczor-Dziewa

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb
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pedagogdw, logopedow
zatrudnionych w przedszkolach i
szkolach z terenu powiatu
lubartowskiego oraz zespolow
samoksztalcenia psychologow,
pedagogow, logopeddw, terapeutdw
Sl oraz doradcéw zawodowych na
terenie Poradni.

- Sie¢ Wspolpracy Psychologow

- Sie¢ Wspoélpracy Pedagogow

- Sie¢ Wspolpracy Logopedow

- Zespol Samoksztalceniowy
Psychologow

- Zespol Samoksztalceniowy
Pedagogéw

- Zespol Samoksztalceniowy
Logopedow

- Zespol Samoksztalceniowy
Doradcow Zawodowych

- Zespol Samoksztalceniowy WWRD

Szkolenia w ramach Sieci
Wspolpracy:
e Podstawy audiologii. Badania
stuchu u dziecka — jakie i
kiedy?”

P. Czerwonka
E. Pomian-Zbiciak

M. Dybata
K. Maciag

J. Kaczor-Dziewa
K. Nicpon

K. Maciag

M. Piekarczyk

P. Gajowniczek

A. Plazienska

K. Puchacz

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznos$ci od
potrzeb

1x w miesigcu
1x w miesigcu
1x w miesigcu

1x w miesigcu

1x w miesigcu

W zalezno$ci od
potrzeb
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e Nadwaga i choroba
otytosciowa u dzieci i
mtodziezy w kontekscie
udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.”

4) Zadanie realizowane w zakresie:

- wspierania dyrektora i nauczycieli w
poglebianiu diagnozy potrzeb i
okreslania priorytetowego obszaru
rozwoju szkoty,

- wspotpracy z rada pedagogiczng przy
konstruowaniu rocznego planu
wspomagania,

- wspotpracy z dyrektorem w obszarze
pozyskiwania zewnetrznych
specjalistow,

- wspotpracy z dyrektorem w obszarze
organizacji spotkan 1 szkolen
zwigzanych z realizacja rocznego planu
wspomagania,

- towarzyszenia nauczycielom we
wdrazaniu nowych rozwigzan do
codziennej pracy,

- utrzymywania statego kontaktu z
dyrektorem i nauczycielami w ramach
spotkan 1 konsultacji,

- wspieranie nauczycieli w
indywidualizacji procesu nauczania i
wychowania, z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i

P. Czerwonka

Wszyscy nauczyciele
Poradni

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidw,

- wspieranie szkoty w okreslaniu
niezbednych do nauki warunkow,
sprzgtu specjalistycznego i srodkoéw
dydaktycznych dla uczniow z
niepetnosprawno$ciami, adekwatnych
do ich indywidualnych potrzeb i
mozliwosci,

- monitorowanie realizacji rocznego
planu wspomagania oraz wspolna z
dyrektorem i nauczycielami ocena
efektow podejmowanych dziatan,

- formutowanie wnioskow i
rekomendacji wynikajacych z realizacji
dzialan wspomagajacych oraz
okreslanie dalszych kierunkoéw pracy
szkoty.

5). Zintensyfikowanie dzialan
majacych na celu zachecenie
nauczycieli do wspolpracy poprzez:
e Spotkania dla pedagogéw
szkolnych i przedszkolnych,
psychologdw, logopeddw.

6) Konsultacje dla nauczycieli w
Poradni

P. Czerwonka

E. Pomian-Zbiciak
M. Dybata

K. Maciag

J. Kaczor-Dziewa

Wszyscy nauczyciele
Poradni

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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Rodzice

Udzielanie rodzicom
bezposredniej pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.

1) Warsztaty dla rodzicow w
Poradni:

e _.Szkota dla rodzicow”:
- ,Jak mowi¢, zeby dzieci stuchaty, jak
stucha¢, zeby dzieci do nas mowity?”

- ,Rodzenstwo bez rywalizacji.”

e Troska, ktéra zaczyna si¢ od
Ciebie.” — praktyczny warsztat
regeneracji sit

2) Prelekcje dla rodzicow na terenie
przedszkoli:
e ,Wczesne objawy zaburzen
przetwarzania sensorycznego u
dzieci w wieku przedszkolnym.”

e Jak rozpoznaé
nieprawidlowosci w postawie
ciata u dzieci?”

e . Woczesna diagnoza autyzmu —
kiedy udac¢ si¢ do specjalisty?”

e Progesty —jako forma
wspierajgca wymowe dziecka” —
dla rodzicow dzieci z
niepetnosprawnoscia.”

M. Struk

E. Pomian-Zbiciak
P. Gajowniczek
M. Dybata

M. Struk
E. Pomian-Zbiciak

W. Florek

D. Serwin
P. Czerwonka
A. Plazienska

A. Plazienska

M. Dybata
S. Zygrent

M. Piekarczyk

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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,,Profilaktyka logopedyczna-
dzialania zapobiegajace
powstawaniu wad wymowy i
zaburzen mowy.”

,,Wczesna interwencja
logopedyczna.”

,»Sposoby na stymulowanie
mowy dziecka.”

,,Problemowe zachowania
seksualne w dziecinstwie.”

,,Gotowo$¢ szkolna dzieci do
podjecia nauki w klasie
pierwszej.”

»Adaptacja dziecka do
przedszkola.”

»Samodzielnos¢ dziecka
przedszkolnego.”

»Jak uchroni¢ dziecko przed
uzaleznieniami?”

»Rola diagnozy specjalistycznej

u dzieci. Diagnoza jako

wsparcie, a nie stygmatyzacja.”

M. Piekarczyk

J. Kaczor-Dziewa

J. Kaczor-Dziewa

P. Czerwonka

Wszyscy nauczyciele
Poradni

A. Guz

A. Guz

P. Czerwonka

E. Pomian-Zbiciak

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od

potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od

potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
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3) Warsztaty i prelekcje dla rodzicéw
na terenie szkol:

,»Wspieranie wychowawczej
funkcji rodziny.”

»Aktualne problemy psychiczne
dzieci i mtodziezy -
organizowanie wlasciwego
wsparcia i pomocy
psychologicznej.”

,»Objawy zaburzen psychicznych
u dzieci 1 mlodziezy.”

,Jak chroni¢ dzieci przed
wykorzystaniem seksualnym?”

»Depresja a zaburzenia lgkowe —
jak je rozrozni¢, czym si¢
objawiaja?”

»Agresja wsrdd dzieci i
mlodziezy. Przyczyny, skutki,
zapobieganie, rola rodziny.”

,,2Anoreksja i bulimia.
Zaburzenia odzywiania.”

,»rauma (rozwojowa) —

przyczyny, objawy 1 jej wplyw
na rozwoj dziecka.”

Wszyscy nauczyciele
Poradni

P. Gajowniczek
E. Pomian-Zbiciak

P. Gajowniczek
E. Pomian-Zbiciak

E. Pomian-Zbiciak

A. Machul
P. Czerwonka

P. Gajowniczek,
A. Machul
W. Florek

A.Machul

K. Nicpon

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od

potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb
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,Bezpieczenstwo w Internecie.”

»Jak uchroni¢ dziecko przed
uzaleznieniami?”

,.Samouszkodzenia - zrozumie¢,
aby zapobiec.”

,Jak rozpoznaé
nieprawidlowosci w postawie
ciata u dzieci?”

»lerapia glosek szumigcych w
domu”.

»Nie wyciagaj jezyka. Terapia
migdzyzebowej wymowy glosek
syczacych w domu.”

,Rola diagnozy specjalistycznej
u dzieci. Diagnoza jako
wsparcie, a nie stygmatyzacja.”

,»Jak radzi¢ sobie z trudnymi
zachowaniami dziecka?”

»Jak wspiera¢ dziecko w
samodzielnej nauce?” —
prelekcja dla rodzicéw uczniow
z KI. I-I1I szkoty podstawowej

,Chwilowo gorsza forma czy

P. Czerwonka

P. Czerwonka

A. Machul

A. Plazienska

J. Kaczor - Dziewa

J. Kaczor - Dziewa

E. Pomian-Zbiciak

W. Florek

W. Florek

W zaleznosci od
potrzeb
W zaleznosci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb
W zalezno$ci od

potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od
potrzeb

W zalezno$ci od

potrzeb

W zaleznosci od
potrzeb
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Inne dzialania
wspierajace dzieci i
mlodziez, rodzicow
oraz nauczycieli .

juz depresja?” — prelekcja dla
rodzicow uczniéw k. VII-VIII
szkoty podstawowej

1) Grupa wsparcia dla rodzicow
dzieci z niepelnosprawnos$ciami

2) ,,Tydzien WczeSniaka w naszej
Poradni” — obchody Swiatowego
Dnia Wczesniaka. Konsultacje
specjalistyczne dla dzieci urodzonych
przedwczesnie i ich rodzicow.

3) ,,Wylacz ekran — wlgcz relacje.” —
promocja rodzinnego czasu bez
urzadzen cyfrowych. Przygotowanie i
udostepnianie kart z prostymi
propozycjami aktywnosci do
wykonania wspolnie bez telefonu,
tabletu i telewizora dla dzieci i
mlodziez korzystajacy z pomocy PPP
oraz ich rodzicow/opiekundw.

4) ,,Walizka Odkrywcow PPP.” —
inicjatywa wspierajaca rozwoj
spoleczno-emocjonalny i
ksztaltowanie postaw
prospolecznych, patriotycznych,
obywatelskich i rodzinnych dla dzieci

W. Florek

J. Pilarczyk
A. Plazienska
A. Guz

S. Zygrent

J. Kaczor-Dziewa
A. Plazienska

J. Kaczor-Dziewa
A. Plazienska

J. Kaczor-Dziewa
A. Plazienska
K. Marciniak

W zalezno$ci od
potrzeb

Rok szkolny
2026/2027

16-20.11.2026 r.

Caty rok szkolny
2026/2027

od pazdziernika 2026
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i mlodziez korzystajacy z pomocy
PPP oraz ich rodzicow/opiekunow

5) ,,Bialo-czerwone zmysly — Polska
przez zabawe.” — przeprowadzenie
podczas zaje¢ logopedycznych i
innych zajeé specjalistycznych (na
ternie PPP) zabaw sensorycznych i
aktywnosci plastycznych
inspirowanych symbolami
narodowymi.

5) Materialy dla rodzicéw/opiekunéw
prawnych oraz nauczycieli w formie
artykulow, broszur, porad
specjalistow:
- ,ADHD u kobiet — uwarunkowania
zwiazane z plcig.”

- ,Wczesna diagnoza autyzmu —
kiedy udac¢ si¢ do specjalisty?”

-, ASD u dziewczat.”

- ,,ADOS-2 jako ztoty standard w
diagnozie ASD.”

- ,,Socjoterapia jako forma terapii
dzieci i mtodziezy.”

- ,Logopeda i ruch, czyli wptyw
motoryki na rozwo6j mowy dziecka.”

J. Kaczor-Dziewa
A. Plazienska

K. Nicpon

K. Nicpon

K. Nicpon

K. Nicpon

E. Pomian-Zbiciak

J. Kaczor - Dziewa

kwiecien-maj 2027

Wszystkie materiaty
dostgpne na stronie
internetowej Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej w
Lubartowie

36




- ,,Propozycje zabaw i ¢wiczen
logopedycznych dla rodzicéw i
nauczycieli.”

- Przygotowanie i prezentacja
gazetki patriotycznej z okazji
Narodowego Swicta Niepodleglosci
(11 listopada) oraz Swigta
Konstytucji 3 Maja.

J. Kaczor — Dziewa
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