
Pierwsza wizyta u logopedy 

Bardzo wielu dzieciom wizyta u logopedy kojarzy się z wizytą u lekarza. Dzieci bardzo 

często reagują lękiem, ponieważ mają różne doświadczenia w gabinecie lekarskim. Rodzic 

powinien uświadomić dziecku, że wizyta u logopedy jest przede wszystkim bezbolesna ☺ 

można wyjaśnić dziecku kim jest pani logopeda i w jakim celu się do niej udajecie.  

Do  pierwszej wizyty w gabinecie logopedycznym przygotować  musi się także rodzic, gdyż 

będzie pytany o informacje dotyczące dziecka i jego rodziny. W trakcie wywiadu 

logopedycznego opiekun będzie pytany : 

• o przebieg ciąży i porodu,  

• o leki przyjmowane przez matkę w trakcie ciąży i przebyte w jej trakcie choroby,  

• o ocenę noworodka - skala APGAR, waga urodzeniowa ( warta zabrać ze sobą 

książeczkę zdrowia) 

• czy dziecko przechodziło żółtaczkę fizjologiczną,  

• o rozwój motoryczny dziecka ( kiedy dziecko zaczęło siadać, czy raczkowało, kiedy 

zaczęło chodzić) 

• o sposób karmienia (piersią lub butelką) oraz jak długo to trwało,  

• o zaistniałe komplikacje przy porodzie, choroby dziecka,   

• czy stosowano smoczek i do kiedy,  

• kiedy dziecko zaczęło głużyć, gaworzyć, wymawiać pierwsze słowa itd.,  

• czy w rodzinie występowały np. opóźniony rozwój mowy, jąkanie, wady wymowy, 

wady rozwojowe (np. słuchu),  

Są to ważne informacje, o które logopeda musi zapytać w celu ustalenia potencjalnej 

przyczyny trudności z mową.  

Sama diagnoza logopedyczna z reguły przebiega w formie zabawy ☺ w trakcie której 

logopeda sprawdza : 

• sposób oddychania (czy dziecko oddycha nosem, czy przez usta),  

• sposób połykania ( infantylne lub dorosłe) 

• budowę i sprawność narządów artykulacyjnych (pracę języka, warg, podniebienia 

miękkiego, napięcie mięśniowe  

• zgryz i stan zębów  

• rozumienie (m.in. pojedynczych wyrazów, prostych poleceń, nazw przedmiotów, 

części ciała, a u starszych dzieci: rozumienie zdań nielogicznych, treści przysłów, 

opowiadanie),  

• słuch fonemowy (logopeda podaje 2-5 podobnie brzmiących słów i sprawdza, czy 

dziecko odróżnia głoski dźwięczne i bezdźwięczne np. półka – bułka, domek – Tomek 

itd.),  

• nadawanie mowy (wymowę poszczególnych głosek, powtarzanie wyrazów, sylab, 

złożeń dwuwyrazowych, zdań),  

W razie wątpliwości logopeda może pokierować dziecko do innych specjalistów np. 

fizjoterapeuty,laryngologa, ortodonty, neurologa, psychologa.  

 

https://gemini.pl/kategoria/dziecko/akcesoria-dzieciece/karmienie-dzieci/butelki-dla-dzieci
https://gemini.pl/kategoria/dziecko/akcesoria-dzieciece/smoczki-i-akcesoria/smoczki-uspokajajace

