Pierwsza wizyta u logopedy

Bardzo wielu dzieciom wizyta u logopedy kojarzy si¢ z wizyta u lekarza. Dzieci bardzo
czesto reagujg lekiem, poniewaz majg rozne doSwiadczenia w gabinecie lekarskim. Rodzic
powinien uswiadomi¢ dziecku, ze wizyta u logopedy jest przede wszystkim bezbolesna ©
mozna wyjasni¢ dziecku kim jest pani logopeda i w jakim celu si¢ do niej udajecie.

Do pierwszej wizyty w gabinecie logopedycznym przygotowa¢ musi si¢ takze rodzic, gdyz
bedzie pytany o informacje dotyczace dziecka i jego rodziny. W trakcie wywiadu
logopedycznego opiekun bedzie pytany :

e 0 przebieg cigzy i porodu,

e o0 leki przyjmowane przez matke w trakcie cigzy i przebyte w jej trakcie choroby,

e o0 ocen¢ noworodka - skala APGAR, waga urodzeniowa ( warta zabra¢ ze sobg
ksigzeczke zdrowia)

e czy dziecko przechodzito zéttaczke fizjologiczna,

e 0 rozw0j motoryczny dziecka ( kiedy dziecko zaczeto siadaé, czy raczkowato, kiedy
zaczeto chodzic)

e 0 sposob karmienia (piersig lub butelkg) oraz jak dtugo to trwato,

e 0 zaistniate komplikacje przy porodzie, choroby dziecka,

e czy stosowano smoczek i do kiedy,

e kiedy dziecko zaczgto ghuzy¢, gaworzy¢, wymawiac pierwsze stowa itd.,

e czy w rodzinie wystgpowaly np. opdzniony rozwo6j mowy, jakanie, wady wymowy,
wady rozwojowe (np. stuchu),

Sa to wazne informacje, o ktére logopeda musi zapyta¢ w celu ustalenia potencjalnej
przyczyny trudnosci z mowa.

Sama diagnoza logopedyczna z reguly przebiega w formie zabawy © w trakcie ktorej
logopeda sprawdza :

e sposob oddychania (czy dziecko oddycha nosem, czy przez usta),

e sposéb polykania ( infantylne lub doroste)

e budowe i sprawnos¢ narzadéw artykulacyjnych (prace jezyka, warg, podniebienia
migkkiego, napigcie migsniowe

e zgryzistan z¢hbow

e rozumienie (m.in. pojedynczych wyrazow, prostych polecen, nazw przedmiotow,
czgsci ciata, a u starszych dzieci: rozumienie zdan nielogicznych, tresci przystow,
opowiadanie),

e sluch fonemowy (logopeda podaje 2-5 podobnie brzmigcych stow i sprawdza, czy
dziecko odroznia gloski dzwigczne i bezdzwigezne np. potka — butka, domek — Tomek
itd.),

e nadawanie mowy (wymowe poszczegdlnych glosek, powtarzanie wyrazow, sylab,
ztozen dwuwyrazowych, zdan),

W razie watpliwosci logopeda moze pokierowa¢ dziecko do innych specjalistow np.
fizjoterapeuty,laryngologa, ortodonty, neurologa, psychologa.
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