TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH

INFORMACIE O UCZESTNIKU

IMIE | NAZWISKO DZIECKA: ...ttt et sttt e sre s ee et sn sresmeeeennen

DATA URODZENIA: ...ttt

WIEK DZIECKA: .....cooveeeiiinnns

NUMER TELEFONU RODZICOW: ......ooeeeeeereeeeeeeeeeeeeseeeee s ssessssssessenssns e e sass s sssessenssns s

Ktére z tych zachowan przejawia Panstwa dziecko?

wycofuje sie z kontaktu z
réwiesnikami

ma obnizong samoocene

ktdci sie z innymi

tatwo sie zawstydza lub obraza

nie stucha co moéwig inni

tatwo sie denerwuje/ jest nerwowe
nie przestrzega zasad/ présb/zadan
tatwo sie rozprasza

ma napady ztosci, furii
podporzadkowuje sie

ma problemy z koncentracja
wycofuje sie w sytuacjach trudnych
jest ospate/ bierne/ niechetne do
wysitku

wierci sie, jest nadmiernie ruchliwe
spiera sie/ ktdci z dorostymi

jest agresywne w stosunku do
innych oséb

zdarza mu sie uderzaé w siebie
reaguje lekiem gdy przebywa w
grupie innych dzieci

zaktéca zorganizowane aktywnosci
zachowuje sie impulsywnie
stresuje sie w gdy ma wystgpic
przed publicznoscia

jest ptaczliwe

nie uczestniczy w spotkaniach
klasowych, wycieczkach itp.

Jak Pannstwa dziecko radzi sobie z nawigzaniem relacji z réwiesnikami? (np. bez problemdéw

nawiqzuje relacje/potrzebuje duzo czasu, zachety, wsparcia/jest raczej wycofane/ nie lubi sie

bawi¢ z innymi/ woli bawic sie samo/nie potrafi WejS¢ W grupe) .........uccveeeeeveeeevevervneeeeesenns

Jak Paninstwa dziecko reguluje emocje (zto$¢, smutek, zazdros¢)? Co robi dziecko by sie

wyciszy¢/ uspokoié a jak rodzice reaguja gdy dziecko jest w trudnych emocjach? ( np. idzie

do swojego pokoju/ krzyczy, ptacze, wpada w histerie/ reaguje agresjq w stosunku do

dorostych, dzieci, siebie samego/ nie pokazuje po sobie zadnych emocji) ..........ccevveveuene...



Jakie s3 mocne strony, zainteresowania Panstwa dziecka? .......cccccoveeeceieicieieeee e e e



